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La gastroenteritis aguda (GEA) de origen virico es una de las patologias mas frecuentes en el ambito pediatrico, con
alto consumo de recursos, siendo la infeccion por Rotavirus una de las causas mas frecuentes de GEA a escala
mundial, incluido nuestro medio.

Las medidas generales de proteccion frente a la infeccion por Rotavirus incluyen la higiene de manos de los
cuidadores de pacientes infectados. Sin embargo, esta medida no ha hecho descender el nimero de casos, por lo
que la vacunacion constituye la Unica herramienta eficaz de prevencion frente a la infeccion.

El 18 de enero 2024, la Comision de Salud Publica del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud,
aprobo el documento elaborado por el grupo de trabajo de la Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones,
en el que se establecen las recomendaciones de vacunacion frente a Rotavirus, que se encuentra en el siguiente
enlace:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/comoTrabajamos/docs/Rotavirus Re
comendaciones2024.pdf

En dicho documento se considera que la vacunacion reduce la incidencia de gastroenteritis aguda en la poblacion
infantil, si bien deja abierta la implantacion en las CCAA hasta finales de 2025.

En la Comunidad Autonoma de La Rioja, a partir del dia 1 de julio de 2024 se va a incorporar la vacunacion frente a
Rotavirus a los 2 y 4 meses de edad en los nifos/as nacidos desde el dia 1 de mayo de 2024.

NOTA: No se realizara captacion a nifios y niiias nacidos con anterioridad a dicha fecha.

CARACTERISTICAS DE LA VACUNA
1. Vacunadisponible

La vacuna frente a Rotavirus que se va a administrar en La Rioja es Rotarix®, de GlaxoSmithKline (GSK).

Es una vacuna de virus vivos atenuados. Cada dosis de 1,5 ml contiene: Cepa de rotavirus humano RIX4414 (vivo
atenuado, producido en células vero), con no menos de 106,0 CCID50.

Rotarix esta indicada para la inmunizacion activa de nifios entre las 6 y las 24 semanas de edad para la prevencion
de la gastroenteritis debida a una infeccion por rotavirus.

La ficha técnica de esta vacuna se puede encontrar en el siguiente enlace:
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/05330009/FT 05330009.html

2. Presentacion farmacéutica

Suspension oral.
Rotarix® es un liquido transparente e incoloro.
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3. Conservacion
Conservar en nevera (2-8°C).
4. Pautade vacunacion

La pauta de vacunacion de Rotarix® son 2 dosis que se administraran a los 2 y 4 meses de edad, en los nifos
nacidos a partir del dia 1 de mayo de 2024.
La forma de administracion es solamente via oral.

5. Precauciones especiales
Rotarix® no debe inyectarse bajo ninguna circunstancia.

No hay datos sobre la seguridad y eficacia de Rotarix® en lactantes con trastornos gastrointestinales o con retraso
en el crecimiento. La administracion de esta vacuna deberia ser considerada con precaucion en estos nifnos cuando,
en opinion de su medico, la no administracion de la vacuna entrafie un riesgo mayor.

A modo de precaucion, los profesionales sanitarios deben hacer un seguimiento de cualquier sintoma indicativo
de invaginacion intestinal (dolor abdominal grave, vomitos persistentes, heces con sangre, sensacion de
replecion abdominal, y/o fiebre alta) puesto que los resultados de los estudios observacionales de seguridad
indican un aumento del riesgo de invaginacion intestinal, principalmente en los 7 primeros dias tras la vacunacion
frente a rotavirus. Se debe advertira los padres/tutores que notifiquen inmediatamente estos sintomas al
profesional sanitario.

Se sabe que el virus vacunal se excreta en heces después de la vacunacion con un maximo de excrecion alrededor
del dia 7. Los contactos de nifos recientemente vacunados deben cuidar su higiene personal (p.ej. lavarse las
manos después de cambiar los panales).



